TRIESTE
01 OTTOBRE 2023
ORE 13.00

ABARCOLANA

PINNATA OLTRE LE BARRIERE
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LA GARA

Percorsodi circa400 metri con
partenza unica alle ore 13 le cui
precise modalita verranno
comunicate in seguito.
Partenzae arrivo sarannodal molo
|V, dal latodel Bacino San
Giorgio.

E consentito I'uso della muta.
Gli atleti paralimpici possono
essere accompagnati anche in
acgua da un nuotatore esperto.

PREMI

Medaglia a tutti i partecipanti.

REQUISITI

| partecipanti devono essere
Atleti paralimpici tesserati con
la FIPSAS e in regola con il
certificato medico. Anche gl
eventuali accompagnatori in

acqua devono essere tesserati
FIPSAS

La manifestazione ha carattere ludico
ricreativo. Iscrivendosi, ogni atleta
dichiara di essere in condizioni
psicofisiche adeguate per portare
atermine la prova in sicurezza,
esonerando [organizzazione da ogni
responsabilita; dichiara, inoltre, di
essere a conoscenza dei rischi che
pud comportare la partecipazione alla
manifestazione

e autorizza |'assistenza sanitara
dell'organizzazione a prestare soccorso e
le cure mediche necessarne

in caso di difficolta.

PROGRAMMA

12.00 riconoscimentoe
punzonatura atleti che
consegneranno i loro effetti
personali agli addetti in
zona partenza al Molo IV
Gli atleti saranno dotati di
un numero digara

1245  briefing peri partecipanti
presso la zona partenza

13.00 partenzadall'acqua della
Barcolana Pinnato senza
barmere 2023

14.30 premiazioni in Piazza
dellUnita

ISCRIZIONE

Liscrizione, da effettuarsi online

all'indirizzo fiulivg@fipsas.it pud
essere finalizzata.

Gli iscritti riceveranno a tempo debito
e via email tutte le informazioni relative
alle modalita di partenza.

Leiscrizioni si chiuderanno alle ore 24
di venerdi 29 settembre.
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